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Den porozuméni autismu

ZacCatkem mésice jsme se sdétmi
zapojili do mezinarodni akce ,,Den
porozumeéni autismu‘, ktery je symbolem
respektu, pfijeti a vzajemného pochopeni.
Jak se zpivd ve znamé pisnicce — modrd je
dobrd — a pravé modrd barva se stala i
hlavnim motivem naseho dne.

VSichni jsme se oblékli do modré,

¢imz jsme nejen vytvorili krdsné sladénou
atmosféru, ale predevsim posilili pocit

sounalezitosti a bezpedi. Déti mély moznost
vnimat tento den témér vsemi smysly, coz
je pro né velmi dlezité.

Béhem dne déti plnily
tematické aktivity. Spolecné jsme napriklad

razné
vyhledavali modré predméty ve tfidé, ¢imz
si déti procvicovaly orientaci v prostoru i
soustfedéni.  Pri
¢innosti pak vznikala krdsna modra srdicka,

schopnost vytvarné
ktera symbolizovala nejen samotny den, ale
i nase otevrené a laskavé prijeti odliSnosti.
DulezZity pro nds byl kromé vysledku téchto
cinnosti samotny prozitek
tohoto specidlniho dne.

predevsim

Vérime, Ze i malé kroky vedou k velkym zméndm - a Ze ,,modra“ opravdu spojuje.




Svétovy den zdravi

V uplynulych dnech jsme si s détmi pfipomnéliSvétovy den zdravi, ktery jsme pojali jako
prilezitost k praktickému uceni i spoleénému prozitku. Cilem bylo pfiblizit détem, jak dlleZita
je péce o vlastni zdravi, a to zplsobem, ktery je pro né srozumitelny, nazorny a pfirozeny.

Velky dliraz jsme kladli na osvojovani hygienickych navyku, predevsim spravného myti
rukou. Déti si mély moznost jednotlivé kroky nejen vyzkouset, ale také si je upevnit pomoci
opakovani, nazornych ukazek i zapojeni vice smyslU. Diky multisenzorialnimu pfistupu si tak
lépe uvédomovaly, proc je hygiena dlleZitd a jak ji zvlddnout co nejvice samostatné.

Silnym zazitkem pro déti byla dramatizace pribéhu o nemocné holciéce. Prostfednictvim
jednoduchého pribéhu mohly vidét, jaké dlsledky mize mit nedostatecna péce o zdravi Ci
nezdravy Zivotni styl. Déti se do déje aktivné zapojovaly, reagovaly na jednotlivé situace a ucily
se rozpoznavat, co nasemu télu prospiva a co naopak Skodi.

Béhem celého dne jsme podporovali samostatnost i sebeobsluhu — déti si zkousely
spravné hygienické ndvyky v béZznych situacich a byly vedeny ktomu, aby o sebe pecovaly podle
svych moznosti. Svétovy den zdravi se tak stal nejen poucenim, ale i pfilezitosti k posileni

zdravych navykd, které si déti mohou postupné prenaset i do kazdodenniho Zivota.




Divadelni predstaveni v DK

V tomto mésici jsme s détmi navstivili divadelni pfedstaveni v Domé kultury s ndzvem
Lidova pisnicka, na louce kyticka. Pro déti to byl predevsim krasny hudebni a kulturni zazitek.

Béhem vystoupeni déti poslouchaly znamé i nové pisnicky s jarni tematikou. Hudba je
prirozené vtahla do déje — déti reagovaly pohybem, rytmem i mimikou. Nékteré si samy
zkousely pisnicky doprovazet, jiné si je jen potichu proZivaly. Kazdé dité mélo moznost zapojit
se tak, jak je mu blizké.

Velkou radost mély déti z moznosti jit na podium, kde si dobrovolnici mohli vyzkouset i
netradi¢ni hudebni ndstroje. Tento primy kontakt s hudbou byl pro déti velmi pfinosny, protoze
si mohly nastroje osahat, vyzkouset a vnimat jejich zvuk.

Na zavér jsme sivsichni spolecné zatancovali a pfipomnéliznamé lidové pisné. Déti mély

dostatek prostoru reagovat podle svych moznosti, zazit pocit Uspéchu i radosti z hudby a
odnesly si tak hezky spolecny zazitek, prestoze pro nékteré se jednalo opét o urcité prekonani
osobnich hranic.




Mezinarodni den Zemeé

V nasi materské Skole jsme si pfipomnéli tento specidlni den, ktery je kazdorocné
prilezitosti k tomu, abychom si spolec¢né uvédomilidlileZitost péce o nasi planetu. Aktivity byly
pfizpUsobeny potfebdm nasich déti a nesly se v duchu jednoduchého poznavéni, prozitku a
radosti z objevovani.

Nejdtive jsme si vyzkousSeli zajimavy pokus, pti kterém jsme vytvareli ,reliéf planety
Zemé”. Pomoci jedlé sody, octa a barev nandsenych kapatkem mohly déti pozorovat reakci

latek a proménu barev pfimo pred ocima. Tento smyslovy zazitek podpofil jejich ptirozenou
zvidavost a umoznil jim vnimat svét kolem sebe vSemi smysly.

Na sSkolni zahradé pak byla pfipravena stanovisté s rdznymi ukoly, kde si déti procvicily
své dovednosti — pohybové, manipulaéni i poznavaci. Napfriklad si kaidy vyzkousel
hobbyhorsing, prevazeni mickd v plastovém kolecku, jizdu na odrazedle, krmeni ptackd pomoci
pinzety a magnetu.

Na zavér jsme spolecnymi silami zasadili vétvicky vrby do zemé. O tyto nové ,prirastky”
se budeme pribézné starat a sledovat jejich rast. Déti tak maji moznost vidét, jak se ptiroda
méni a jak i mala péce muze prinést velké vysledky.

Cely den byl pro nds nejen pfilezitosti k uceni, ale predevsim k posilenivztahu k pfirodé
a k uvédoméni, ze kazdy z nas mUZe prispét k ochrané nasi planety.
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Carodéjnice

V nasi materské Skole se to jednoho
dne promeénilo v malé carodéjnické
doupé! Déti i pani ucitelky dorazily v
kostymech cCarodéjnic a carodéjli, a tak
bychom timto chtéli moc podékovat
rodi¢lim za skvélou spolupraci a napadité
prevleky.

Hned od rdna bylo jasné, Zze nas
¢eka den plny kouzel a legrace. Ve tridé
jsme si zatancovali na tematické pisnicky
anechybélo ani,arodéjné” procvicovani

grafomotoriky na pracovnich listech.

Nékteré vytvory by klidné obstaly i v
opravdové $kole ¢ar a kouzel! V Cervené
tfidé se déti pustily do malého pokusu,
kdy pomoci prendseni barevnych kapicek
vytvofily vlastni ,,véstecké koule”. A kdo vi,
mozna nékteré z nich opravdu odhalily, co
dobrého nas jesté ceka.

ProtoZze nam pralo krasné pocasi,
presunuli jsme se na Skolni zahradu, kde
na déti ¢ekala rlizna stanovisté s ukoly.

Déti si vyzkousely napfiklad hazeni sacka
jezibabé pfimo do pusy (naStésti byla jen

papirova), loveni Smould v kouzelném lektvaru, chytani pavoukd pomoci klesti nebo skladani
pllenych obrazk(. Bylo vidét, Ze nikomu nechybéla poradna davka odvahy, Sikovnosti a hlavné
dobré nalady, za coz si kazdy domu odnesl malou odménu.




Rychlonovinky ze skolky

Jarni fotografovani

Uz néjakou  dobu
spolupracujeme s panem
fotografem, ktery se velmi
osveédcil se svou davkou
trpélivosti a empatie pfi praci
s naSimi détmi. | letos bylo
fotografovdni vyzvou pro
vSechny zlcastnéné, ale
myslim, Ze jsme to zvladli bez
Uhony (mozna jen my dospéli

jsme se trosku zapotili @) a

brzy na Vas budou cekat
krasné fotografie.

Navstéva knihovny

Kazdy rok si s détmi také pfipominame Mezindrodni den knihy a ten zpestfime o
navstévu mistni knihovny. Pro déti se jedna predevsim o prekonani vyzvy v podobé navstévy
dalSiho verejnéhomista, kde plati urcitd pravidla, ktera jsme si nazorné predtim pfipomnéli ve
tfidé. Pani knihovnice ndm pfipravila k prohlédnuti nejriiznéjsi druhy publikaci (3D knihy,
pohyblivé obrdzky, zvukové knizky, nejvétsi a nejmensi knizky, hmatové publikace a dalsi). Na
zavér Si mohly za odménu pohrat v tamé;jsSim hracim koutku.
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Tridime s Compagem

V ramci projektu Recyklohrani, do kterého se nase Skolka letos zapojila a zaroven pfi
ptilezitosti Dne Zemé, jsme si s détmi opét pripomnéli tfidéni odpadu. Vyuzili jsme jednu
z dopolednich prochazek a sli se podivat na centralu Compagu, kde déti mohly vidét rlizna
popelarskaa dalsSi technickd vozidla. Pan fidi¢ byl tak hodny, Ze détem zamaval a s autem nam
»,zapo6zoval“ na fotku, coz byl zaZitek nade vse.
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