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Sokolovna

Jednou za mésic se vydavame na malou, ale pro

nas velmi vyznamnou vypravu do mistni
sokolovny. Uz samotna cesta je pro mnohé déti
velkym dobrodruzstvim. Prekonavame nejen
vzdalenost, ale i r(zné prekdzky (zménu
prostredi, oblékdni a obouvani), které pro nase
déti predstavuji dudlezitou soucdst uceni a
posilovani samostatnosti.

Po prichodu do
sokolovny uz nas
ceka cviceni, které
ma své osvédcené
schéma. Zadiname

spolecnou rozcvickou v
prostoru, pfi které se snazime rozhybat celé télo
a naladit se na spolecnou dinnost. Nasleduji
protahovaci cviky, které zpestfujeme vyuzitim
raznorodych pom(icek. Déti tak maji moznost
rozvijet nejen svou pohyblivost, ale i koordinaci a

vnimani vlastniho téla. Télocvicna je vybavena
obrovskymi zrcadly,

které sklizi u déti velky uspéch aneb ,,Zrcadlo,
zrcadlo, kdo je na svét nejkrasnéjsi?“ & Dalsi
velmioblibenou Castije prekazkova draha, kterou
v pribéhu obmeénujeme. Déti si tak mohou
zkouset nové pohybové vyzvy a prekonavat samy
sebe.

Cviceni v sokolovné pro nds neni jen o
pohybu. Je to cas sdilenych zazitk(i, vzijemné
podpory a radosti z kazdého pokroku.



Den vody

V nasi materské Skole jsme si pfipomnéli vyznam vody prostrednictvim
projektového dne ,,Den vody“. Tento den byl plny objevovani, zkoumani a
smyslovych zazitkd, které jsou pro nase déti velmi dulezité.

Spolecné jsme si povidali o tom, kde se voda kolem nas nachazi a proc je
pro Zivot nepostradatelnd. Déti mély moznost vodu nejen pozorovat, ale
predevsim siji ,,osahat a vyzkouset v rliznych podobdch.

Velky uspéch mély jednoduché pokusy - zkoumali jsme led a jeho
proménu ve vodu, sledovali rozpousténi barev a s nadSenim jsme foukali
brckem do vody, ¢imz vznikaly veselé bubliny. Tyto aktivity podporuji
prirozenou zvidavost déti a rozvijeji jejich smyslové vnimani. Nechybély ani
vytvarné ¢innostiinspirované vodou a oblibené chytanirybi¢ek na magneticky
prut.

Projektovy den jsme zdroven vyuzili jako prirozeny most k dalSimu
tématu ,,jaro a Velikonoce®. Spolecné jsme zaseli velikonocni oseni a budeme

nyni pozorovat, jak ddlezitou roli hraje voda pfi rlistu rostlin. Déti tak mohou
na vlastni oci sledovat malé zazraky prirody.




Ponozkovy den

V nasi materské Skole jsme se ponékolikaté zapojili do osvétové akce
,,Ponozkovy den*, ktery pfipomina podporu lidi s Downovym syndromem.
Tento den jsme symbolicky vyjadfili tim, Ze jsme si oblékli kazdy jiny par
ponozek, tak jako kazdy z nas je jedinecny. Déti mély moznost prirozenou a
hravou formou vnimat, Ze odliSnost je béZnou soucasti naseho svéta.

Cely den byl doplnén
tematickymi aktivitami. Déti
hledaly stejné pary ponozek,
zkousSely véset ponozky na
,pradelni sndru“ (coz by se
doma nékterym maminkam
mohlo hodit & ) a zdobily si
vlastni  papirové  ponozky
podle své fantazie.

Nechybély ani pohybové
aktivity zamérené na chodidla
- vyzkouseli jsme si cviceni i
bosonohou stezku, kterd

détem prinesla zajimavé smyslové

podnéty a po ndaro¢né dopoledni si jejich nozicky zaslouzily prijemnou masaz.
Ponozkovy den pro nas nebyl jen o veselych ponozkach, ale predevsim o

vzajemném respektu, toleranci a prijeti kazdého z nas takového, jaky je.



Velikonocni dilnicky

V nasi materské Skole probéhly oblibené Velikono¢ni dilnicky, které jsou
kaZzdoro¢né milou prilezitosti ke spole¢nému setkani déti, rodicti i pedagogu.

Na zacatku Cekala na déti pohybova vyzva v podobé prekazkové drahy,
tentokrat zpestrena o prenaseni vajicek. Déti si tak mohly procvicit nejen svou
obratnost arovnovahu, alei trpélivost a soustredéni a za to si zaslouzily malou
sladkou odménu.

Velkou ¢ast programu tvofily vytvarné dilnicky, kde si déti spolecné s
rodi¢i mohly vyzkouSet zdobeni velikonocnich vajicek, vytvorit vinéného
beranka nebo si namalovat drevény tulipan. Spolecné tvoreni prineslo nejen
krasné vyrobky, ale predevsim radost ze sdileného casu. V prostoru tridy byly
dale pripraveny tematické ukoly, aby se opravdu nikdo nemohl ani na chvili
nudit.

Velikonocni dilnicky se nesly v prijemné a pratelské atmosfére. Velmi si
vazime spoluprace s rodici a dékujeme vSem, ktefi si nasli ¢as a prisli s nami
toto jarni obdobi spolecné pfivitat.




Kouzelny den se Skoda
Auto a Zlin Film
Festivalem

Také letos jsme prijali
pozvani od Zlin Film Festivalu,
ktery uz ponékolikaté ve
spolupraci se Skoda Auto, a. s.
porada v Mladé Boleslavi pro
déti z materskych a zakladnich
Skol zabavny animacni program.
Tentokrat se nesl vduchu
kouzelného karnevalu na farmé
se znamym kouzelnikem a
animatorem Jirkou Hadasem.

Béhem 75minutového bloku
déti zazily wuvitani v atmosfére
mezinarodniho filmového
festivalu, namalovaly si filmové
klapky podle své fantazie a uzily
si doprovodné aktivity plné
tance, kouzel a zabavy. Jako
pozornost si  kazdy odnesl
drobny darek, a kromé toho
urcité také skvély zazitek.

NasSe déti se tak opét mély
moznost zaclenit do kulturniho
programu mimo materskou
Skolu, v novém prostredi,
v obklopeni spousty dalSich lidi,
coz pro né byla urcité vyzva.
Zaroven zazily kouzelné
dopoledne a podpofily tak svou
kreativitu a socializaci.




Rychlonovinky ze Skolky

Mladoboleslavsky Amos 2026

V predvecer vyroci narozeni Jana Amose Komenského probéhlo i letos
ocenéni nejoblibenéjsich ucitelek a ucitell v Mladé Boleslavi. Jsme velmi rady,
ze mlZeme pogratulovat nasi pani feditelce Mgr. Michaele Bezuchové
k ziskani této ceny a rodicim dékujeme za cast v anketé.

Breznovi oslavenci

Oslavy jakéhokoliv druhu jsou u détivzdy velmi oblibené a co teprve, kdyz
slavi narozeniny jejich kamarad ze Skolky. Tento mésic slavili Kuba a Vitek
z Cervené tfidy a Kuba a Elidka ze ZIuté t¥idy.




Velikonoc¢ni pripravy ve sSkolce

V kazdé tridé jsme si rdznymi aktivitami pripominali tyto svatky a radné
jsme se na né pripravili, at’ uz tvorenim pranicek a dalsi vyzdoby nebo setim
obili a zdobenim pernicka.

- ——

Canisterapie

Tentokrat nas pani terapeutka navstivila s fenou Vicky a dalsi déti si tak
mohly uzit individudlni chvilky canisterapie. Kontakt s pejskem je vzdy
prijemnym zazitkem.




