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Karneval

V ramci zavrSeni obdobi masopustu probéhl také u nas karnevalovy den. Déti
prichazely jiz od rannich hodin v kostymech pohadkovych a zvifecich postav,
détskych hrdind a zachrandrd. Program byl zaméren na tematické aktivity v
pribéhu celého dopoledne. Soucasti programu byla motivovana prekazkova draha
s tkoly. Spole¢né jsme vyzkouseli rizné pohybové hry a nemohla chybét ani
hudebné-pohybova chvilka, kdy jsme si zatancovali na oblibené pisnicky.

Masopustni karneval je pravidelnou akci v nasich tridach a déti i ucitelky si
vzdy uziji spoustu zabavy a snad kazdy takové dopoledne prozije v dobré naladé.




Canisterapie

Nasi materskou Skolu znovu
navstivila pani Mékotova z organizace
Srdce pro Canis se svym pejskem Rosie.
Tentokrat probihala terapie formou
individudlniho setkani, kdy kazdé dité
meélo vymezeny Cas a prostor pro to,
aby se s Rosie seznamilo.

Déti mély moznost pejska
pozorovat prfi plnéni jednoduchych
ukold, pohladit si ho a na zdakladé

pokyn(i dospélé osoby mu podat
odménu. VsSe probihalo v klidném
tempu a s ohledem na individualni
potreby détii pejska.

Canisterapie vyuziva
prirozeného kontaktu ditéte se
psem. Pomaha détem v rozvoji
komunikace, socialnich dovednosti a
schopnosti soustfedéni. Kontakt se
psem podporuje také vnimani,
jemnou motoriku a u nékterych déti
napomaha ke zklidnéni.




Divadlo Sapité

V Gnoru nas opé&t navstivilo divadlo Sapité neboli divadlo a cirkus v jednom,
tentokrat s predstavenim ,,Brémsti muzikanti“. Jednalo se o origindlni ztvarnéni
znamé pohadky a o nechténych zviratkach, ktera spaijila sily, premohla loupezniky
a zalozila vlastni cirkus.

PFedstaveni bylo plné humoru, nechybély ani akrobatické a Zonglérské prvky.
Kejklit mél ssebou spoustu zdanlivé nepotfebnych rekvizit, které dodaly
predstaveni také ekologicky podtext.

Forma vystoupeni umoznila détem sledovat déj podle vlastnich moznosti a
program byl zvolen s ohledem na pozornost a individudlni potfeby déti. Dékujeme
za veselé a zaroven poucné predstaveni a tésime se pristé.




Samostatnost jako kazdodenni prilezitost

Kazdodenni situace, které se mohou zdat
obycejné, jsou pro déti zasadnimi momenty uceni.
Jednim z nich je i oblékani pred pobytem venku.
Pravé zde se nejlépe ukazuje, jak velky vyznam ma
podpora samostatnosti.

Ano, bylo by rychlejsi dité obléknout za néj.
Usetfili bychom Casi energii. Jenze tim bychom mu
vzali prilezitost ucit se, zkousSet, chybovat a
postupné ziskavat jistotu. Proto volime cestu,
ktera je delsi, ale pro dité mnohem cennéjsi.

Kazdé dité je
schopné zvladnout
vice, nez si casto
myslime. Potrebuje
k tomu bezpecné
prostredi, klid a
dospé€lého,  ktery

véri, Ze to dokaze.

Mozna se setkdme s kalhotami obracenymi
naruby nebo mikinou zapnutou krivé. V tu chvili vsak
nestojime pred chybou, ale pred dikazem snahy. A
pravé tu je tfeba ocenit. Dité, které zazije Uspéch z

vlastniho pokusu, roste nejen v dovednostech, ale i
v sebevédomi.

Samostatnost nevznika ze dne na den. Je to
proces, ktery vyZzaduje davéru a vytrvalost.
Odménou je vsak dité, které si véri a postupné se udi
obstat samo - dnes pfri oblékani, zitra v dalSich
zivotnich vyzvach.

Proto si pfipominejme jednoduché, ale hluboké poselstvi Montessori
pedagogiky:

,,Pomoz mi, abych to dokazal sam.*




Spanek ve skolce

Poledni odpocinek ma v kazdé materské Skole nezastupitelné misto v dennim
rezimu. Détské télo i mysl si po dopolednich aktivitach potfebuji odpocinout.
Vyspalé dité je zpravidla klidnéjsi, Iépe se soustfedi a zvlada dalsi ¢ast dne s vétsi
pohodou.

Zaroven vsak plati, ze kazdé dité ma jinou potrebu spanku. Nékteré usne bez
obtizi, jiné uz spanek nepotrebuje nebo na néj neni pripravené. Neni nezbytné
nutné, aby dité usnulo, ale aby dokazalo néjaky cas v klidu odpocivat. Pro tyto
pfipady maji déti na vybér relaxacni pomlicky, knizky na prohlizeni nebo
oblibeného plysaka. VSe probiha samozrejmé dle dohodnutych pravidel.

Pokud je dité zvyklé po obédé odchizet dom(i a najednou ma zlstat a spat,
mulzZe byt zmatené a nejisté. Prosime proto rodiCe, aby na déti se spanim
nespéchali. Vnimejme jejich individualni potreby a doprejme jim c¢as si na pripadnou
zménu postupné zvyknout. Nasim spolecnym cilem je, aby se dité ve Skolce citilo
bezpecné a chodilo sem s ddvérou, nikoli s obavami.
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