JIDELNICEK
10.11. - 14.11.2025

Presnidavka: Rohlik s maslem a marmeladou, ovoce (1, 1a, 7) Q//
Polévka: Porkova (1, 1a)

Hlavni chod: Zapecené téstoviny se zeleninou (1, 1a, 3)

Svacina: Celozrnna bagetka s tvarohem (1, 1a, 1b, 1d, 7)

Pfesniddvka: Zitny chléb s pomazankou z ¢ervené fepy, ovoce,
zelenina (1, 1b, 7)

Polévka: Lusténinova (1, 1a)

Hlavni chod: Cevabgi¢i se zeleninou, brambory (1, 1a, 6)

Svacdina: Slunecnicovy chléb s méaslem a se syrem (1, 1a, 1c,
1d, 7)

Presnidavka: Houska s krabi pomazankou, ovoce, zelenina (1, 1a,

4,7)
Polévka: Bramboracka (1, 1a)
Hlavni chod: Krati platek, hrachové kase, kyseld okurka (6, 7)
Svacina: Podmaslovy chléb s budapestskou pomazankou (1,
la, 7)

Presnidavka: Slunecnicovy chléb s cizrnovou pomazankou, ovoce,
zelenina (1, 1a, 1c¢, 1d, 7)

Polévka: Mrkvova (1, 1a)
Hlavni chod: Kureci po srbsku, ryze (1, 1a, 6)
Svacina: Podmaslovy chléb s Zzervé (1, 1a, 7)

Presnidavka: Vlockova kase, ovoce (1, 1d, 7)

Polévka: Vyvar s nudlemi (1, 1a, 6)

Hlavni chod: Rybi karbanatky, brambory (1, 1a, 4)

Svacdina: Podmaéslovy chléb se zeleninovou pomazankou (1,
la, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Bc. Tereza Tomkova, Kuchar/ka:
Vanda Kormosovd, zména jidelnicku vyhrazena.




