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Presnidavka: Zapecené celozrnné tousty s zervé, ovoce, zelenina
(1, 1b, 1c, 1d, 7)

Polévka: Rajska polévka s bulgurem (1, 1a, 7)

Hlavni chod: Rybi filé se zeleninou, bramborova kase (4, 7)

Svacina: Bananové miléko, piskoty (1, 1a, 7)

Presniddvka: Tvarohovy zavin, ovoce (1, 1a, 7)

Polévka: Fazolové polévka polévka s bramborem

Hlavni chod: Veprovy gulas, téstoviny (1, 1a, 6)

Svacdina: Podmaéslovy chléb s pazitkovou pomazankou (1, 13,
7)

Pfesnidavka: Zitny chléb s ramou a $unkou, ovoce, zelenina (1, 1b,
6, 7)

Polévka: Vyvar se zavarkou (1, 1a, 6)

Hlavni chod: Koprovd omacka s vajickem, brambory (1, 1a, 3, 7)

Svacina: Houska s pomazankovym maslem (1, 1a, 7)
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Presnidavka: Ovesna kasSe s ovocem (1, 1d, 7)

Polévka: Zeleninova s pohankou

Hlavni chod: Rizoto se zeleninou a kufecim masem (1, 1a, 6)

Svacina: Seminkovy chléb s lucinou (1, 1b, 1c, 1d, 7)

Presnidavka: Rohlik se syrovou pomazankou, ovoce, zelenina (1,
la, 7)

Polévka: Hrachova polévka s opecenymi krutonky (1, 1a)

Hlavni chod: Zapecené brambory s krlitim masem a zeleninou (3,

: 6)
Svacdina: Podmaéslovy chléb s redkvickovou pomazankou (1,

la, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejnd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovéani: Bc. Tereza Tomkovd, Kuchari/ka: Marie
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Kohouskova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni -~
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doby MS. K pokrm@im je détem podavan neslazeny ¢aj, voda nebo mléko. K hlavnim
jidI&m
je podavano ovoce nebo zelenina podle denni nabidky.
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