od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025

presnidav.
polévka
obéd
svacina

Tvarohovy kolac, ovoce (A: 01,01a,07)

Bors¢ (A: 01,01a,07,09)

Dynoveé rizoto (A: 01,01a,07)

Podmaslovy chléb s maslem a Sunkou, zelenina (A: 01,06,07)

Utery 21.10.2025

presnidav.
polévka
obéd
svacina

Rohlik s tvarohovou pomazankou, ovoce, zelenina (A: 01,01a,07)
Vyvar s jatrovymi knedli¢ky (A: 01,01a,06,09)

Pecené kure, bramborova kase (A: 06,07) &
Slunecnicovy chléb s ¢esnekovou pomazankou (A: 01,01a,01 b,OfZ-;

w gs

Stfeda 22.10.2025 €

presnidav. Zitny chléb s budapestskou pomazankou, ovoce, zelenina (A: 01,01b,07)

polévka Brokolicova (A: 01,01a,07)

obéd Milanské Spagety (A: 01,01a,06,07)

svacina Celozrnna veka s pomazankovym maslem, zelenina (A:
01,01a,01b,01¢,07)

Ctvrtek 23.10.2025 O

presnidav. Tvaroh s ovocem (A: 07)

polévka Ryzova (A:01,01a) ‘ ™

obéd Kvétakovy mozecek, brambory (A: 03) . %

svacina

Patek 24.10.2025

Podmaslovy chléb s paprikovou pomazankou (A: 01, 01a£7

presnidav. Slunecnicovy chléb s rybickovou pomazankou, ovoce, zelenlnax (A
01,01a,01b,04,07)

polévka Kapustova (A: 01,01a,09)

obéd Kufe na paprice, téstoviny (A: 01,06,07)

svacina Podmaslovy chléb s maslem a se syrem (A: 01,01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. -‘\

Seznam alergent:

K pokrmim je détem podavan mlécny napoj, ¢aj, voda nebo sirup dle denni nabidky.
K hlavnim jidlim je podavano ovoce nebo zelenina dle denni nabidky. A
Vydané jidlo a svaciny se musi konzumovat do 2,5hod. od vydani!

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA.
JIDELNICEK SESTAVILA Bc. Tereza Tomkova - vedouci $kolni jide

Q STRAVA.:

01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby i
01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (sdja

01b Obiloviny - Zito 07 Miéko ’ :
01c Obiloviny - je€men 09 Celer

03 Vejce




